
La reflexión en los proyectos de 
aprendizaje servicio 



La reflexión educativa 

•Crear un espacio para: valorar, cuestionar, analizar, 
criticar y tomar conciencia de la experiencia y de los 
aprendizajes 
•La importancia de acompañar la acción de la 
reflexión 
•Ninguna experiencia es del todo educativa si no ha 
sido reflexionada, si quien la vive no es consciente 
de cómo contribuye a su formación 



La reflexión y el aprendizaje servicio 

•Es importante por la complejidad de las actividades 
•La reflexión supera el activismo que puede suponer el servicio 
y el academicismo que puede suponer el aprendizaje 
•La reflexión enriquece los dos elementos: los aprendizajes y el 
servicio a la comunidad 
•La reflexión no se ubica en un único momento, es transversal. 
•La toma de conciencia de la reflexión incorpora una mirada 
sobre uno mismo, sobre lo que se hace, lo que aprende, las 
motivaciones, la utilidad de los aprendizajes, etc. .: da sentido 
•Ayuda a poner nombre a emociones y vivencias 



Momentos y maneras de reflexión 

•Transversal, en todo el proceso 
antes 
durante 
al final 
 

•Grupal o individual 



Instrumentos de reflexión 

•Visionado y debate de un documental 
•Escrito autobiográfico de motivaciones 
•Diseñar un anuncio o escribir una carta 
•Fotografías y vídeos 
•Diarios de campo 
•Asambleas y debates 
•(...) 
 


	La reflexión en los proyectos de aprendizaje servicio
	La reflexión educativa
	La reflexión y el aprendizaje servicio
	Momentos y maneras de reflexión
	Instrumentos de reflexión

